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Κάποια μέρα ο Δίας συναντά τη Σεμέλη και την ερωτεύεται παράφορα. Καρπός 
αυτού του έρωτα είναι ο Διόνυσος. Η Ήρα, όμως, η ζηλιάρα σύζυγος του Δία, 
δε βλέπει με καλό μάτι την ιστορία αυτή. Προσπαθεί με κάθε τρόπο να 
καταστρέψει το παιδί κι έτσι αρχίζουν οι περιπέτειες του Διόνυσου. Στις 
περιπλανήσεις του δέχεται ως δώρο από τη θεία του ένα μικρό φυτό, το αμπέλι. 



Ένας βασιλιάς, ο Οινέας, δοκιμάζει το σταφύλι και σκέφτεται να κλείσει το χυμό 
του μέσα σε βαρέλια. Έτσι δημιουργείται το κρασί, το οποίο ο Διόνυσος 
μεταφέρει σε όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης. 

Η μυθολογία είναι ένα θέμα ιδιαίτερα προσφιλές στα παιδιά προσχολικής 
ηλικίας. Οι μύθοι, οι περιπέτειες και τα κατορθώματα των ηρώων εξιτάρουν το 
ενδιαφέρον τους και καλλιεργούν τη φαντασία τους. Για το λόγο αυτό ο 
"Διόνυσος, ο κεφάτος θεός" είναι ένα βιβλίο ιδανικό για να εισαγάγει ομαλά τα 
μικρά παιδιά στον κόσμο της μυθολογίας. Επιπλέον, προσφέρει γνώσεις και 
ερεθίσματα για το σταφύλι και τον τρόπο παρασκευής του κρασιού. 

Το βιβλίο κερδίζει από την αρχή το ενδιαφέρον των μικρών αναγνωστών, αφού 
ξεκινά με ένα αίνιγμα. Είναι γραμμένο σε έμμετρο λόγο και διαθέτει 
χιουμοριστική εικονογράφηση από την υπέροχη Ναταλία Καπατσούλια. Στο 
τέλος του βιβλίου παρατίθενται πληροφορίες για το Διόνυσο και το θέατρο, 
καθώς και έξυπνες δραστηριότητες για παιδιά προσχολικής και πρωτοσχολικής 
ηλικίας. 

Το βιβλίο ανήκει στη σειρά: "Η πρώτη μου μυθολογία" μαζί με πολλά άλλα 
σχετικά με τον τρωικό πόλεμο, τους θεούς του Ολύμπου, την αργοναυτική 
εκστρατεία και τις περιπέτειες του Οδυσσέα και άλλων ηρώων. 
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